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Vencendo Batalhas 1° Parte (11 Cron. 20: 1-23)

Soldados valentes, nunca fogem das batalhas, nao olha se o
tempo esta apropriado ou desfavoravel, pois, ndao sao as
conseqiiéncias que o encorajam a prosseguir, mas o objetivo
que esta em seu coracao.

Mesmo na adversidade, um
verdadeiro guerreiro nao recua
diante das duras provas, pode
acontecer o que for; um valente nao
abre mao da sua conquista.

Em batalhas, s6 os fortes
sobrevivem, os fracos retrocedem,
desistem, caem; aquele que tem
sede de vitoria, luta até suas forcas
esvair-se, mesmo que fique ferido,
ele ndao entrega os pontos.

Jamais alguém podera saber o resultado de determinada
coisa se nao for até o final, aquele que se deixar vencer-se
pelo medo, é covarde até a morte, este, jamais tera
capacidade para conquistar coisas grandes, porque
amedrontar-se faz parte do viver, assim como vencer o
medo é obrigacao para continuar vivo. O guerreiro traz
sobre 0s seus lombos a marca de um combatente, em seu
peito esta cravado a resisténcia, em sua vida esta
empunhada a determinacdo; os grandes sabem que é
preciso ter coragem, e nao acovardar-se diante das
muralhas que se projetam tentado o paralisar; nao existem
limites para quem deseja alargar suas tendas.

Assim é a vida do Servo do Senhor,
este, entende que sempre ha saida,
mesmo que, esteja tudo fechado e
lacrado, porque a saida esta dentro
dele e ndo no espaco que ele esta, é a
sua fé, que ira produzir degraus, que
o suspendera as alturas, é a
conviccao do seu coracdo que o fara
vencer sobre qualquer tempestade.

Apostolo Rowilson Oliveira
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Infecgcao Urinaria

O que é?

Infeccdo urinaria é qualquer infec¢ao por
micro-organismos que acometa o trato
urinario, e embora varios micro-
organismos possam causar o problema,
geralmente a responsavel é a bactéria
Escherichia coli, presente naturalmente
no intestino e importante para o digestao,
mas patogénica para o aparelho urinario.
A infeccdo urinaria pode acometer trés
partes do nosso corpo: a uretra, a bexiga e
os rins. Quando o problema ocorre na
uretra, a infeccao recebe o nome de
uretrite. Na bexiga e nos rins é chamada
de cistite e pielonefrite. A infeccao
urinaria quando ndo tratada corretamente
pode evoluir para a pielonefrite,
comprometer o funcionamento dos rins e
até causar uma infec¢do generalizada, a
qual resulta na faléncia de 6rgaos,
podendo levar até o 6bito.

COR DA URINA

O que a cor da sua
urina pode te dizer?

Transparente

Outros sintomas comuns sao:
-Urina leitosa com odor acentuado
-Sangue misturado a urina
-Ardéncia forte ao urinar

-Urina escura

-Dor pélvica

-Dor no reto

-Aumento da frequéncia de miccoes

Algumas Causas:

1. Beber pouca agua.

2. Fazer uma limpeza intima incorreta.
3. Segurar a urina na bexiga

4.Usar roupa intima apertada

Prevencao:
Para prevenir a infec¢do, é necessario

diminuir a quantidade de bactérias na regido:

ter uma boa higiene intima, beber bastante
agua e o intestino tem que funcionar bem
todo dia. Como a bactéria mais comum esta
presente no intestino, ir ao banheiro com
uma boa frequéncia faz com que ela seja
“jogada fora”.

Matéria e Producéo de Texto: Talita Andrade
Pesquisadora: Katia Cristina

Infecedo Urinaria
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Uretrite

Sintomas e causas

Pessoas com diabetes descontrolada
apresentam risco maior devido as
alteracoes causadas pela taxa de
acucar no organismo.

Em homens acima dos 50 anos, o
crescimento da prostata e as
consequéncias retencdo da urina na
bexiga pode causar problemas
também.

Nas mulheres é mais comum na
menopausa quando diminui as
taxas de estrégeno, hormonio que
protege o trato urinario.

Os sintomas dependem do local
onde a bactéria se instala. Quando
ocorre a infec¢do na uretra, pode
haver uma urgéncia e vontade de
urinar com frequéncia, seguida de
dor no canal urinario.

Veja algumas dicas de prevencao

6 formas de aliviar os sintomas
da infeccao urinaria

B B ©

Beba bastante Beha suco de Nao segure
; cranberry O Xix

a 5

Consuma mais Alivie a dor com
vitamina C COMmpressas

Coma alimentos

probioticos

quentes

CRANBERRY

A FRUTINHA VERMELHA g
DE MUITOS VALORES _ 555

1. Bom para infecgao Urindria

2. Ajuda no tratamento de cancér

3. Ajuda no tratamento de doeng¢as do coragao
4. Bom para pedra no rins e problemas de bexiga
5. Previne problemas dentais

6. E antioxidante

7. Ajuda na perda de peso

8. Melhora a saude mental

9. Melhora o sistema imunologico

10. Deixa a pela mais bonita
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Pesquisadores querem usar vacina
da pélio no combate a covid-19

Pesquisadores da equipe do Hospital
Polidoro Ernani de Sair Thiy, da
Universidade Federal de Santa Catarina
(UFSC), estudam a viabilidade de usar a
vacina contra poliomielite ( mas
comumente chamada de paralisia
infantil) no combate a covid-19.

A expectativa é de que a substituicao seja

usada no fortalecimento do sistema
imunoldgico, reduzido as chances de se
contrair a infeccao ou, ao
menos,amenizar

os sintomas graves.

O Médico dos médicos me
curou”, dizidosa de 72 anos
que superou a Covid-19

Francisca Cruz Alves, é mais uma vencedora
na batalha contra o coronavirus. Aos 72
anos, ela foi diagnosticada com a doenga,
mas foi fortalecida por sua fé.

“A Covid-19 chegou no meu corpo, mas
quem morreu foi o virus”, diz dona
Francisca.

Ela é convertida ao cristianismo desde 2000
e faz parte da Igreja Verbo da Vida.
Comecou a se sentir mal, mas pensou que
era virose. A idosa nao foi para o hospital e
recebeu cuidados caseiros, com remédio,
chas, sopas, caldos e gemadas. Depois de
alguns dias fez o exame de laboratorio em
casa. “Ali eu sabia que daria positivo para a
Covid-19, mas tinha a certeza que seria
curada pelas pisaduras de Jesus e que nao
ficaria sequelas”, afirma a idosa.
Acrescentou a ela “Deu positivo, mas o
Médico dos médicos me curou. Nesse tempo
eu ouvia a palavra, mesmo sem abrir 0s
olhos, s6 ouvia e continuei crendo. Enquanto
isso, muitos oravam por mim. E toda doenca
tem que se dobrar ao nome de Jesus... E foi
assim, sou curada, e suprida”, disse
agradecida.

Fonte: Guiame.com.br
Matéria de Jornalismo Talita Andrade

Pesquisadores querem usar
vacina da polio no combate
a Covid-19

Fonte: Uol
Matéria Jornalistica: Talita Andrade

Para avaliar se o método ¢ eficaz, o
grupo de pesquisadores pretende
selecionar 300 voluntarios, todos
trabalhadores da area da saude.

Um dos pesquisadores Edison Fegrizzi
declarou "O que queremos é fazer uma
barreira protetora, inicial, para que o
individuo nao desenvolva a infeccdo,
caso entre em contato com o virus.
Pensamos que poderiamos diminuir a
gravidade da doenga".

Mercado projeta
queda de 6,51%
do PIB do Brasil em 2020

O mercado financeiro cortou novamente a
projecao para o crescimento da economia
brasileira neste ano. Agora, a expectativa é que
o Produto Interno Bruto (PIB) leve um baque
de 6,51% em funcdo dos impactos econémicos
do coronavirus.

O tombo da economia brasileira é apenas uma
das inimeras fases da “recessao severa” que o
Banco Mundial antevé no cenario global por
causa da covid-19. A necessidade de
isolamento social obrigou diversos paises a
impor medidas de fechamento temporario de
escolas, parques e estabelecimentos
comerciais, com reflexos sobre a producao, a
renda e o emprego.

E por isso fez com que o mercado cortasse a
projecao do PIB para este ano pela 182 semana
seguida. E tendo a previsao do Boletim Focus
era de queda de 6,48% e agora é de tombo de
6,51% em 2020. Para o ano que vem, a
estimativa de crescimento foi mantida em
3,50%.

Imagem: Google
Reproducdo de texto e Reportagem
de Talita Andrade
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A pobreza bate na porta

7 milhoes de brasileiros podem
ser empurrados para a pobreza
neste ano, se 0s mecanismos de
transferéncia da renda
emergencial adotados pelo o
governo ndao atingirem os mais
vulneraveis ou forem suspensos
antes de terminados os efeitos da
Covid-19. O diagnostico é de
Branco Mundial, que acabou de
rever sua projecao de contracao
da economia do Brasil em 2020
para 8%, bem acima da queda ja
significativa de 5% estimada pela
instituicao em Abril, apds o
agravamento inicial na pandemia.
Atingindo praticamente os
trabalhadores informais
autonomos, trazendo consigo o
risco de uma explosao da pobreza.

Fonte : Folha de Séo Paulo
Imagem: Pinterest
Matéria Jornalistica Talita Andrade

O Brasil esta
avancando

O Brasil ndo esta ficando para
tras, tem avancado dia apos
dia. Presidente Jair Bolsonaro
em suas reunioes ministeriais
tem feito novas medidas para
o Brasil estar indo para frente.
O Governo Federal nao mede
esforcos no enfrentamento ao
coronavirus e trabalha sem
parar em acoes que visam
salvar ainda mais vidas, assim
como medidas que garantam
0s empregos e a renda dos
brasileiros.

Jair Bolsonaro em
reuniao com Putin

O presidente Jair Bolsonaro informou,
nesta segunda-feira (15), que
conversou, por telefone, com o
presidente da Russia, Vladimir Putin.
De acordo com Bolsonaro, ambos
concordaram em “aprofundar ainda
mais a cooperagao entre nossos
paises, inclusive no combate a
covid-19.

"Tratamos também dos resultados
que queremos atingir na préxima
Cutpula do Brics, em Sdo Petersburgo”.
O Brics é grupo formado por Brasil,
Russia, India, China e Africa do Sul.
No ultimo encontro Putin e Bolsonaro
conversaram sobre a ampliacao dos
fluxos de comércio e investimentos
entre os paises. ""As duas partes
discutiram a remocao de entraves ao
comércio de produtos do setor
agropecuario e a diversificacao da
pauta comercial.

Os dois presidentes também
reforcaram disposicao de aprofundar
o intercambio em areas como
geolocalizacao, tecnologia espacial e
biotecnologia.

Fonte: Noticias R7
Matéria Jornalistica Talita Andrade

ISSO A MIDIA NAO MOSTRA

o CENTENAS DE MILHARES DE VIDAS SALVAS

4~ QUASE RS 1 TRILHAO DESTINADOS NO TOTAL

o~ MAIS DE 10 MILHOES DE EMPREGOS PRESERVADOS
4~ PRORROGAGAO DO AUXILIO EMERGENCIAL

o MAIS DE R$ 1 BILHAO PARA LEITOS EXCLUSIVOS
&~ 11,3 MILHOES DE MEDICAMENTOS P/ OS ESTADOS
o~ 115 MILHOES DE EPIS PARA OS ESTADOS

«~ 10 MILHOES DE TESTES PARA OS ESTADOS
o 3.854 RESPIRADORES PARA OS ESTADOS

PELO

Brasil

Fonte: Alianca pelo Brasil
Matéria Jornalistica Talita Andrade
Pesquisa Gabriela Machado
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Jair Bolsonaro se defende de acusacoes

O presidente Jair Bolsonaro voltou a
comentar, nesta segunda-feira (15/6),
falou sobre a polémica do emprego das
Forcas Armadas para a defesa da Patria e a
garantia dos poderes constitucionais, e
disse que os militares jamais cumpririam
ordens absurdas, como uma intervencao
militar no pais. Ele acrescentou que as
Forcas "jamais aceitariam um julgamento
politico para destituir um presidente “0 préprio j ulgamento no
democraticamente eleito". N TSE. Com todo respeito,
Na. semana pas§ada, 0 plenario do mas me julgar por uma
Tribunal Superior Eleitoral (TSE) deu , . .

pagina que ficou fora do ar

inicio ao julgamento de uma ac¢do que q b
pede a cassacdo da chapa que elegeu por menos de 24 horas,

Bolsonaro e o seu vice, Hamilton Mour3o. para cassar chapa

A analise tem por base os ataques Bolsonaro e Mourao, é
cibernéticos a um grupo de Facebook inadmissivel. No meu
denominado “Mulheres contra entender, é comecar a

)) 3 . ’
Bolsonaro”, que foi alterado para esticar a corda. £ comecar a

“Mulheres com Bolsonaro #17” e teria
favorecido o presidente. Para Bolsonaro,
anular a sua eleicdo é “inadmissivel” e

alimentar uma crise, que
nao existe da nossa parte.

significaria “esticar a corda”. Outra, como vou dar golpe
se ja sou o presidente, se ja
Covidao”: Desvios investigados sou chefe suprer;n)? das
durante pandemia chega a R$ Forcas Armadas:™,
107 bilhdo analisou Bolsonaro, em
’ 0 \
entrevista a Band News.
A Policia Federal (PF) avanca com _ome: poralang
agﬁes Contra a Corrupgao Pesquisa: Gabriela Machado

envolvendo dinheiro enviado para
ajudar no combate a pandemia por
coronavirus e os valores
investigados ja chegam a RS 1,07
bilhao.

Ao todo sete unidades da federacao
estao na mira da PF, sendo elas o
Amapa, Distrito Federal, Par3a, Rio
de Janeiro, Rio Grande do Sul, entre 113 diversos tipos de
os investigados os governadores
locais.

Também esta sendo investigado
irregularidades em varias
prefeituras, incluindo as capitais
Fortaleza (CE), Recife (PE), Rio
Branco (AC) e S3do Luis (MA).

irregularidades encontradas,
que variam muito, desde
mascaras descartaveis com
sobre preco, até contratos
milionarios de compra de
respiradores e montagem de
hospitais de campanha, como
e O verbe no caso do Rio de Janeiro e
Matéria Jornalistica Talita Andrade Distrito Federal.
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ESPECIAL: COMO SER UM MISSIONARIO
ATRAVES DAS REDES SOCIAIS

TODOS OS FILHOS DE DEUS TEM O SEU CHAMADO
PARTICULAR, MAS O CHAMADO DO IDE E PARA TODOS,

MAS COM ESSA QUARENTENA TEMOS COMO OBEDECER O
IDE DE JESUS ?

CLARO QUE TEM, ATRAVES DAS PLATAFORMAS DIGITAIS
VOCE PODE ALCANCAR MUITAS ALMAS E EXPANDIR O
REINO DE DEUS! VEJA AGORA ALGUMAS DAS FORMAS DE
EXPALHAR A PALAVRA DE DEUS:

Lives, Posts, videos e muitos mais.
Incentive seus discipulos a se
conectarem ao maximo com a

pagina do Avivamento.

Para assim eles ficaram por dentro

fq Ce b OO k de todas as novidades do ministério.
= Paraconquistar almas ( pv 11:30),
Dﬁ il tenha sempre a disposicao de
Like : =
marcar amigos e familia nos posts,

- podendo também mandar por
mensagem individualgnente os

" posts , videos entre outros
conteudos do Facebqgk
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Canal que traz contetidos
abencoadissimos para toda familia.

Dé seu like, comentando, se b
inscrevendo no Canal e ativando o < vo u-l-u e
s.11.r11nh~o voce pode'ra receber TV AVIVA N AcﬁES
notificacoes a cada video postado.
Compartilhe também com familia e
amigos, incentivando a estarem
também se escrevendo no Canal para

estarem por dentro de todas as
&~ novedades!
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—— e 24h conectando vocé ao Reino
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q grave seu audio. Participe

D& desta programacao
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contatos assim todos podem
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